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Sport kohtus – äärmiselt omapärased mängureeglid ehk millal 
satub Eesti sportlane Rahvusvahelisse spordikohtusse (CAS)?

Polina Tšernjak



Spordiõigus?

Ühinguõigus

Lepinguõigus

Tööõigus

Vaidlused

Maksud

„Lex Sportiva“



Katuseorganisatsioonist ei pääse... 

Rahvusvaheline 

alaliit

FIFA

Kontinentaalne alaliit

UEFA

Rahvuslik alaliit

EJL

Klubid
Tallinna FC Flora

Pärnu JK Vaprus Harju JK Laagri

Nõmme Kalju FC

JK Tallinna Kalev

Tartu JK Tammeka

FC KuressaareJK Narva Trans

Paide Linnameeskond Tallinna FCI Levadia

Reeglite ühtlustamine

Võistlusseeriate korraldamine

Ühtse vaidluste lahendamise süsteemi 

kehtestamine

Rahastusprogrammid



Spetsiifilised protseduuri- ja 

sisulised reeglid

Mängureeglid, soorituse hindamisreeglid, 

ausa mängu reeglid (sh dopinguvastaste 

asjade õiguslik raamistik) jms, nt:

a) EJL-i Mängijate staatust ja üleminekuid 

reguleeriv kord;

b) Kergejõustiku rahvusvahelised 

võistlusmäärused.

Menetlust (protseduuri reguleerivad 

reeglid nii alaliidu siseselt kui ka 

vahekohtus), nt: 

a) Eesti Käsipalliliidu distsiplinaarmäärustik;

b) CAS-i spordiarbitraaži koodeks.



Iluuisutamine



Dopinguvastase tegevuse õiguslik raamistik

Koodeks (Eesti dopinguvastased reeglid)

Standardid (hetkel 8)

Suunised (hetkel 13)



Sportlase võib tunnistada süüdi 

testimiselt puudumises üksnes juhul, kui 

tulemusi haldav asutus tõendab kõigi 

alljärgnevate asjaolude (eelduste) 

esinemist:

• Määratud 60-minutilise ajavahemiku 

vältel tegi testija asjaolusid (s.t 

osutatud koha olemust) arvesse 

võttes kõik mõistlikult võimaliku 

sportlase leidmiseks pärast sportlase 

eelnevat teavitamist;

• Sportlase kättesaamatus testimiseks 

määratud kohas oli tingitud vähemalt 

hooletusest. 

- International Standard for Results Management 

(ISRM)

Sportlase testimiselt puudumise tunnistamise eeldused 



Vaidlusi lahendavad komisjonid



Kohustuslik arbitraaž



Kohustuslik arbitraaž 

Vahekohus ehk arbitraaž on alternatiivne

vaidluste lahendamise vorm, milles õigusliku

vaidluse osapooled annavad oma seisukohad

sõltumatule kolmandale osapoolele otsustamiseks.

Tsiviilkohtumenetluse seadustik: Kohus ei võta

hagiavaldust menetlusse, kui pooled on sõlminud

lepingu vaidluse lahendamiseks vahekohtus, välja

arvatud juhul, kui hagis vaidlustatakse

vahekohtukokkuleppe kehtivust.



Millal võib Eesti sportlane sattuda 

Rahvusvahelisse Spordikohtusse (CAS)?

CAS-i jurisdiktsioon rakendub, kui:

pooled on sõlminud

vahekohtu

kokkuleppe

spordiorganisatsiooni 

põhikiri või reeglistik 

seda sätestab



Aga kui CAS-i ei saa?



Sport Eesti kohtutes



Kas sportlastel on peagi võimalik 

lahendada oma vaidlusi tavakohtus?

Euroopa Kohtu jurist 16.01.2025:

„Isikutel, kes väidavad, et nende liidu õigusega tagatud

õigusi on rikutud, peaks olema võimalik otseselt

vaidlustada FIFA reegleid sellest hoolimata, et Spordi

Arbitraažikohtu otsus kinnitab nende kehtivust. Kontrolli

ulatus ei peaks olema piiratud avaliku korraga, vaid peaks

hõlmama kõiki asjasse puutuvaid liidu õiguse sätteid.

Sellist kontrolli peaks olema võimalik läbi viia kõigis

kohtumenetlustes, vaidlustatagu nendega otseselt FIFA

reegleid, toimugu see Spordi Arbitraažikohtu vahekohtuotsuse

täitmisele pööramise menetluses või kõrvalküsimusena teist

liiki menetluses, näiteks kahju hüvitamise hagi menetluses.“



Tehkem sporti ja olgem terved!





Sportlane, sponsor ja reklaam: mis on lubatud ja mis mitte?

Olivia Kranich



o Isiku nimi ja kujutis on 

isikuandmed.

o Üldjuhul on ilma isiku loata tema 

isikuandmete kasutamine keelatud.

Sportlase nime ja kujutise kasutamine



Isikuandmete töötlemine on lubatud

GDPR kohaselt:

• andmesubjektiga sõlmitud lepingu täitmiseks

• vastutava töötleja juriidilise kohustuse täitmiseks

• eluliste huvide kaitseks

• avalikes huvides või avaliku võimu teostamiseks

• õigustatud huvi korral

Isikuandmete kaitse seaduse alusel:

• ajakirjanduslikul eesmärgil

• akadeemilise, kunstilise ja kirjandusliku 

eneseväljenduse tarbeks

• teadus- ja ajaloouuringu ning riikliku statistika 

vajadusteks 



Autoriõigused

o Autorile kuulub ainuõigus lubada ja keelata oma teose kasutamist ning 

saada teose kasutamisest tulu.

o Seadus sätestab piiratud loetelu vaba kasutamise juhtudest.

Kaubamärgid (ja disainilahendused)

o Kaubamärgi omanikul on ainuõigus keelata kaubamärgi kasutamine 

kolmandate isikute poolt äritegevuses.

o Kaubamärgina kaitstakse nime, autogrammi, hüüdnime, kujutist, 

loosungeid jne.



Toetajalepingud Ürituste sponsorlus Riietus ja varustus

o sportlase nime ja 
kujutise kasutamine

o sponsori toodete ja 
teenuste reklaamiks

o reklaamikampaaniad

o üritustel osalemine

o (sotsiaal)meedia

o sportlane reklaamis vs 
reklaamiv sportlane

#reklaam

#koostöö

o toetus sportlasele 
(spordi)üritusel
osalemiseks

o toetus korraldajatele 
(spordi)ürituse
läbiviimiseks

o riietuse ja varustuse 
kasutamine ja reklaam

o leping sportlasega

o leping meeskonnaga

o leping rahvuskoondisega



Mida pidada silmas 

toetajalepingu sõlmimisel?

poolte õigused ja kohustused 

sportlase nime ja kujutise kasutamise ulatus

toetuse vorm ja suurus

sportlase konkreetsed kohustused 

valdkonnapõhised piirangud

eksklusiivsus 

lepingu kehtivus 

lepingu lõpetamise võimalused

• sportlase vigastus

• sponsori maine kahjustamine 

Mõtle, mis võiks valesti minna!



Olümpiaharta reegel 40 

o olümpia sümboolikat võivad kasutada üksnes olümpiamängude ametlikud partnerid

• sh “olümpia”, “olümpiamängud”, “Los Angeles 2025”, “Team Estonia”

o rahvusvahelistest reklaamikampaaniatest tuleb Rahvusvahelist Olümpiakomiteed 

teavitada

o nn blackout period

o sportlased ei tohi mängude ajal üldjuhul oma isiklikke sponsoreid reklaamida

o mh ei tohi teha sotsiaalmeedias sponsoritega seonduvaid reklaampostitusi

o lubatud on “üldine reklaam”, mis

• pole kuidagi seotud olümpiaga

• on olnud turul vähemalt 90 päeva enne mänge ja

• ei ole mängude ajal kuidagi eskaleeritud





o mittepartneritest sponsoritel on toetus- ja 

õnnitlussõnumid lubatud üksnes enne ja pärast 

mängude perioodi

o sportlase poolt üks tänusõnum ühe mittepartnerist 

sponsori kohta

o riietuse ja varustuse osas kehtivad spetsiifilised 

piirangud:

• olümpiamängude embleem

• rahvuskoondise emblem ja rahvuslikud tähised

• tootja tavapärane logo (üks riietuseseme kohta, max 30 

cm2)

• toote tehnoloogiat kirjeldav tähis (üks riietuseseme 

kohta, max 10 cm2)

• isikustatud jalanõud ei ole lubatud



Konfliktid

Mis juhtub, kui rahvuskoondise partneriks on üks tootja, aga sportlast sponsoreerib 

teine tootja?

Mis juhtub, kui meeskondlikul spordiala on meeskonna partneriks üks tootja, aga 

sportlast eraldiseisvalt sponsoreerib teine tootja?

Mis juhtub, kui liiga partneriks on üks tootja, aga sportlast sponsoreerib teine 

tootja?



Valdkonnapõhised piirangud

alkohol

tubakatooted

ravimid ja toidulisandid

hasartmängud

muud ebamoraalsed ettevõtmised





Kas sportlane võib olla investeering?

Kaido Künnapas



Kas nemad olid investeeringud? 



Miks teeb raha ja ootuste mängu toomine asja keerulisemaks?

Seaduses reguleerimata ehk puudub “mudelsuhe”

Alaealistel rahaliste kohustuse võtmisel (auhinnaraha 

jagamise kokkulepped) kohtulik kontroll

Maksustamine on keeruline, nt endorsement tehingutes

“Tootlus” ehk tagasiteenimine suhteliselt kontrollimatu

Puudub praktika piiri kohta röövelliku tootluse ja 

normaalse tootluse vahel

Talentide leidmine ja investeeringu mõõtmine 

Emotsionaalne koorem talendile, kui edu ei saada

Erasektori usaldus valdkonna rahakasutuse osas



Maksud: millised on mõistlikumad viisid investeerida?

1. Eraisikuna toetamine (maksuvaba, aga pärast makse)

2. Äriühinguna sportlase sponsoreerimine (22% TM) 

3. Äriühinguna toetus nimekirjas mitteolevale MTÜ-le (22% TM) 

4. Äriühinguna liikmemaks äriga otseselt mitteseotud MTÜ-le (22%) 

5. Äriühinguna toetus nimekirjas olevale MTÜ-le, sh spordiorganisatsioonile (0% TM): 

> stipendium konkursi alusel valitud sportlasele (0% TM) 

> MTÜ vahendit ostmine ja kasutamine (0% TM) 

6. Äriühinguna teenuse (reklaami või litsentsi) ostmine: 

Eraisikult: sportlasel 22% TM (juhuslik tulu) või 22% TM + 33% SM (ettevõtlustulu)

Ühingult: 0% > 22%. OÜ-tamise või MTÜ-tamise risk (maandatav), siirdehinnarisk

7. Äriühinguna investeerimine: 

Riskilaen

kasumi jagamise kokkulepe vms (0% TM) 

8. Spordiorganisatsiooni või –kooli makstav sportlasstipendium (0% TM)

9. Spordiorganisatsiooni või –kooli makstav sportlastoetus (0%), kui seda makstakse 

lisaks sportlase töötasule 



Näide erasektorist raha kaasamiseks

Sorainen soovib toetada konkreetset tantsusportlast, kes on juba avalikkuse ees 

tegutsev, makstes talle aasta jooksul igakuiselt tasu. 

VARIANT 1: Sorainen saab soetada reklaamiteenust (osalemine üritustel,

logod riietel ja varustusel, spordiõiguse SG promo):

Reklaamiteenuse hind ei pea olema turuhind, kuid mitte ka ebamõistlikult suur.

Sportlasel mõistlik teha OÜ või MTÜ, millega teenust osutada

Eraisikuna oleks 22% TM (+33% SM), ettevõtluskontoga topeltmaks

OÜ-tamise ja MTÜ-tamise risk vajab maandamist (töötasu, muu sisu ja rohkem kliente)

Kui OÜ käive üle 40keur/a, tekib OÜ-l käibemaksukohustus



VARIANT 2: Sorainen saab teha annetuse:

Sportlase taga võiks olla MTÜ (sh spordiorganisatsioon), mis on MTA peetavas nimekirjas ja mis

tegutseb avalikel heategevuslikel eesmärkidel > annetus on maksuvaba

MTÜ poolt raha kasutamine:

Enda soetatav inventar ja muu sarnane – enne makse

Raha jagamine sportlasele > vajalik jagada avaliku üleriikliku konkursi alusel, et oleks

maksuvaba (konkursi sisule samas piiranguid pole, tuleb olla sihitud ja leidlik)

Pigem sektori/valdkonna või väljapaistva tähe toetamiseks

Spordiorganisatsioon: saab maksta maksuvaba stipendiumi ja toetust (lisaks sportlase

palgale)

Näide erasektorist raha kaasamiseks

Sorainen soovib toetada konkreetset tantsusportlast, kes on juba avalikkuse ees 

tegutsev, makstes talle aasta jooksul igakuiselt tasu. 



VARIANT 3: Sorainen saab anda riskilaenu või teha kasumi jagamise 

kokkuleppe:

USA praktika on jagada pärast teatud tasemele jõudmisest ca 9-10% auhinnafondist 

teatud miinimumpiiriga (elamiseks vajalik) ja maksimaalse ajapiiriga. 

Maksurisk investorile: peaks olema äriline selgitus tootlusele, et eristada seda 

annetusest (maksustatav). 

Võrdlus: startupi maailmas 9 investeeringut 10-st ebaõnnestub, 1 tasub kõigi eest

Näide erasektorist raha kaasamiseks

Sorainen soovib toetada konkreetset tantsusportlast, kes on juba avalikkuse ees 

tegutsev, makstes talle aasta jooksul igakuiselt tasu. 



Kuidas saada maksusoodustusega MTÜ-de nimekirja?

Tulumaksusoodustusega mittetulundusühingute, 

sihtasutuste ja usuliste ühenduste nimekirja peab MTA. 

Lisamist tuleb taodelda.

Avalikes huvides ja heategevuslik tegutsemine (hüve 

pakkumine peamiselt tasuta). 

Tegutsenud vähemalt 6 kuud + majandusaasta aruanne 

esitatud

Ei tohi tegeleda asutaja ega annetaja kauba 

reklaamimisega (v.a. turuhinnas teenustasu eest) ega 

ettevõtluse toetamisega



Uudsed platvormid läänes



TOKENISEERIJA

INVESTORID

PLATVORM / VAHENDAJA Sportlased

MAKSETEENUSE PAKKUJA

AI TUGI VALIKUL

EOK (ALALIIDUD)

Stocks in athletes

(riskilaen, kasumi 

jagamise kokkulepe)

Äriidee? Kuidas mina teeks? 





Kohvipaus



Kuidas tagada treenerite kaitstus konfliktiolukordades?

Oliver Ämarik



Ennetamine



Eetikakoodeks/käitumiskoodeks

Lubatud ja lubamatud käitumisviisid 

(treener, lapsevanem, treenitav).

Õige ja vale kontseptsiooni selgitamisest ei 

piisa - iga punkti illustreerimiseks tasuks 

tuua organisatsioonile omaseid näiteid.

Selle asemel, et öelda, et personalil ei tohi 

olla sportlastega sobimatuid suhteid, 

koostage keelatud käitumisviiside loend (nt 

seksuaalse alatooniga kommentaarid, 

kahemõttelised tekstisõnumid, sagedane 

puudutamine jne).

Konfliktide ennetamine –

spordiorganisatsiooni 

vaade



Eetikakoodeks/käitumiskoodeks

Juhtumitele reageerimise ja juhtumitest teavitamise 

kord.

Tekkinud konfliktide lahendamise kord 

(distsiplinaarmenetlus)

Koodeksi tutvustamine osapooltele ning 

allkirjastamine.

Regulaarsed jätkutegevused, koolitused, 

kordamised.

Tuumikdokument, milles väljenduvad organisatsiooni

väärtused.

Ootuste kalibreerimine.

Sotsiaalselt vastutustundlik lähenemisviis, ühiskonna

ootused.

Konfliktide ennetamine –

spordiorganisatsiooni 

vaade (2)



Eetikakoodeks/käitumiskoodeks - pooltele 

siduv dokument, mis võimaldab võtta vastu 

vajalikke samme:

menetluse algatamine, dokumenteerimine;

menetluse läbiviimine;

karistused, sanktsioonid;

edasikaebamise kord.

Kust alustada? EADSE ja/või küsi abi 

juristidelt.

Protseduurid kriiside haldamiseks.  

Konfliktide ennetamine –

spordiorganisatsiooni 

vaade (3)

https://eadse.ee/vaarkohtlemise-ennetamine/spordiorganisatsioonile/


Lünkade puhul Eesti spordieetika reeglid 

(ESER).

EADSE lahendab ESER alusel spordieetika 

juhtumeid mh (i) kui spordialal ei ole ESER-

iga kooskõlas olevat reeglistikku; ja (ii) 

juhtudel, kus spordialal küll on olemas ESER-

iga kooskõlas olen reeglistik, kuid spordialaliit 

rikub ausa menetluse tagamise kohustust.

Konfliktide ennetamine –

spordiorganisatsiooni 

vaade (4)



Eetikakoodeksi ja lepingute lõimumine.

Sponsorid, muud osapooled.

Lepinguliste kohustuste täitmine, 

lepingute ülesütlemise oht.

Konfliktide ennetamine –

spordiorganisatsiooni 

vaade (5)



Selge suhtlus ja dokumentatsioon:

Lepingud. Lepinguliigi valik. Pane kirjalike lepingute 

kaudu paika selged ootused sportlastega (ja 

alaealiste sportlaste vanematega). Kirjeldage 

treeningmeetodeid, suhtlusprotokolle ja kaebuste 

lahendamiste raamistikku.

Nõusolekud. Hankige nõusolek treeningmeetodite 

jaoks, eriti nende jaoks, millega kaasnevad 

võimalikud riskid. Dokumenteerige 

nõusolekuprotsess (allkirjad ja kuupäevad).

Andmete säilitamine. Säilitage üksikasjalikud 

andmed treeningute, suhtluse ja sportlase arengu 

kohta. See loob vaidluste tekkimisel faktilised 

tõendid, mida saab hiljem kasutada. 

Konfliktide ennetamine –

treeneri vaade



Reaktsioon



Tegevus või tegevusetus võib kaasa tuua

tsiviilõigusliku või kriminaalõigusliku

vastutuse.

Eraõigus (vastutus tööandja ees, vastutus

treenitava ees (töösuhe- või käsund),

lepingu puudumisel lepinguväline vastutus

(delikt).

Erinevad juriidilised konstruktsioonid,

erinevad õiguskaitsevahendid.

Karistusõigus (väärkohtlemine ja selle

erinevad liigid, dopingurikkumised)

Vastutuse liigid



Võimalikud tsiviilõiguslikud suhted

Treener Treenitav
Teenuse osutamise leping

Treener TreenitavSpordiklubi
Teenuse osutamise leping Teenuse osutamise leping

Treener TreenitavSpordiklubi
Tööleping Teenuse osutamise leping

Treener Treenitav
Lepinguväline õigussuhe

Lepinguväline õigussuhe

Lepinguväline õigussuhe



Meestreener vs naissportlane 

Ahistamisjuhtumid, professionaalsete piiride hoidmine ja 

selge suhtluse tähtsus. 

Treener vs treener (vastassoost, sportlase endine 

treener) Diskrimineerimine ja ahistamine, lugupidava ja 

professionaalse töökeskkonna tähtsus. 

Treener vs lapsevanem 

Lepinguliste kohustuste ja regulatsiooni järgimine. Selgete 

lepingute olulisus, milles on välja toodud ootused, poliitikad 

ja vaidluste lahendamise protseduurid. Alternatiivsed 

vaidluste lahendamise meetodeid, nagu lepitus, arbitraaž, 

et vältida kulukaid kohtuvaidlusi.

Treener vs. meedia 

Laim, alusetud süüdistused, õigus vastata 

valesüüdistustele ja muud juriidilised meetmed võitlemaks 

valesüüdistuste vastu. 

Sagedasemad olukorrad, 

mis võivad päädida 

avaliku konfliktiga:



Valikud pärast au ja väärikust kahjustava artikli 

ilmumist: 

• ärge tehke midagi ja lootke, et see lugu läheb mööda 

ja unustatakse;

• korraldage positiivne PR-kampaania, et kummutada 

süüdistusi; 

• esitage kaebus valeväidete esitamise tõttu 

Pressinõukogule 

(https://meedialiit.ee/pressinoukogu/);

• pöörduge juristi poole hindamaks nõude esitamise 

perspektiivi ja võimalikku kohtumenetlust.

Kuidas taltsutada 

meediat kui toimunud on 

avalikkuse huvi pälviv 

intsident? 

https://meedialiit.ee/pressinoukogu/


• Küllaltki kiire ning soodne kohtuväline lahendus. 

• PNi võib pöörduda iga füüsiline või juriidiline isik, kellel on 

kaebusi tema kohta ajakirjanduses ilmunud materjalide peale.

• Kahjuhüvitisi saada ei ole võimalik – menetlus on suunatud 

tekitatud olukorra heastamisele. 

• Esimeses etapis püütakse saavutada kaebaja ja väljaande 

vahel kokkulepet (väljaande vabanduskiri kaebajale või 

suuline vabandus; lugejakirja avaldamine; pooltevaheline 

kokkulepe, kui selgub, et väljaanne pole eksinud, vms).

• Kui kokkulepet ei saavutata, järgneb sisuline menetlus.

• Taunivad otsused tuleb avaldada 10 päeva jooksul:

• Ajalehed kohustuvad avaldama PNi tauniva otsuse. 

• Veebiväljaanded kohustuvad avaldama PNi tauniva 

otsuse artikli juures, mille puhul PN rikkumise tuvastas.

• Ringhäälingujaamad kohustuvad avaldama PNi tauniva 

otsuse eetris.

Pressinõukogust



Võlaõigusseaduse (VÕS) § 134 lg 2 sätestab, et isikuõiguse 

rikkumisest, sh isiku au teotamisest, tekkinud kahju hüvitamise 

kohustuse olemasolu korral tuleb kahjustatud isikule 

mittevaralise kahju hüvitiseks maksta mõistlik rahasumma. 

VÕS § 1045 lg 1 p 4 kohaselt on kahju tekitamine õigusvastane 

eelkõige siis, kui see tekitati kannatanu isikliku õiguse 

rikkumisega. 

VÕS § 1046 lg 1 esimese lause järgi on isiku au teotamine, mh 

ebakohase väärtushinnanguga, isiku nime või kujutise 

õigustamatu kasutamine, eraelu puutumatuse või muu isikliku 

õiguse rikkumine õigusvastane, kui seadusega ei ole sätestatud 

teisiti.

Kannatanu peab tõendama üksnes rikkumise fakti ja kahju 

tekitaja vastutust tema isikuõiguse rikkumise eest.

Kahju tekitaja teo õigusvastasuse korral eeldatakse VÕS § 1050 

lg 1 järgi, et ta on sellise teo toimepanemises süüdi hooletuse 

vormis.

Isiklike õiguste rikkumine 

(au teotavate) ebakohaste 

väärtushinnangute ja 

ebaõigete faktiväidete 

avaldamisega



Võta ühendust

sorainen.com



Paneelarutelu: Suured panused ja suured apsakad –

millal kaotab sponsor sportlase vastu huvi?

Erki Nool, Tarmo Sumberg, Kaarel Nurmsalu
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